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Accreditamento ECM/CPD della Regione Lombardia per  

Medici Pediatri, Ginecologi, Igienisti,  

Pediatri di Libera  scelta, Infermieri, Ostetriche. 

 

Le iscrizioni all’evento formativo  

si effettuano on-line  accedendo al sito  

dell’A.O. Ospedale di Circolo  

e Fondazione Macchi di Varese 

www.ospedalivarese.net 
Link corsi di formazione 

 

 

Posti disponibili max. 100 
 
 

La partecipazione è gratuita e aperta a Medici 
Pediatri, Ginecologi, Igienisti, Pediatri di Libera 
scelta, Infermieri, Ostetriche. 
 
Dal 3 novembre sarà disponibile on line  
l’elenco dei partecipanti ammessi all’evento.  
 
La partecipazione dei dipendenti della Azienda 
Ospedaliera di Varese è prevista in regime di  
aggiornamento facoltativo. 
Le domande vanno inviate alla U.O. Formazione 
del Personale utilizzando la consueta  
modulistica. 
 
Anche per Specializzandi/studenti l’ iscrizio-
ne on-line è obbligatoria.  
 

U.O. Formazione del Personale: Responsabile D.ssa Maria Teresa Aletti 

III° CONVEGNO 



Dott. Massimo Agosti  Direttore del Dipartimento Materno  

Infantile  A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - Varese  

Prof. Giuseppe Armocida Docente di Storia della Medicina  

Dipartimento di Medicina e Sanità Pubblica Università degli Studi  

dell’Insubria 

Prof. Pierfrancesco Bolis Professore Ordinario di Ostetricia e  

Ginecologia Università degli Studi dell’Insubria e Direttore  

U.O. Ostetricia e Ginecologia A A.O. Ospedale di Circolo e  

Fondazione Macchi Varese 

Dott. Carlo Bulgheroni Dirigente Medico U.O. Ostetricia e  

Ginecologia “A” A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - 

Varese 

D.ssa Valeria Covini Direttore Rivista Insieme  

D.ssa Anna Cremante Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. 

Mondino Università degli Studi di Pavia 

D.ssa Carla Facco Dirigente Medico U.O. Anatomia Patologica  

A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - Varese 

Dott. Guido Garzena Responsabile Ssuem 118 - Varese 

D.ssa Paola Giuliani Dirigente Medico U.O. Servizi Sanitari  

Territoriali, Direzione Generale Sanità della Regione Lombardia - 

Milano  

Dott. Lucas Maria Gutierrez Direttore Sociale ASL Varese  

D.ssa Anna Iadini Dirigente Medico Direzione Medica Ospedale  

F. del Ponte  A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - Varese 

Dott. Elio Giorgio Marmondi Direttore Sanitario ASL Varese 

D.ssa Cristina Monti Laboratorio di Epidemiologia Clinica e  

Programmazione Scientifica Dipartimento di Scienze applicate  

Università degli Studi di Pavia 

Prof. Luigi Nespoli Professore Ordinario di Pediatria Università degli 

Studi dell’Insubria e Direttore U.O. di Pediatria A.O. Ospedale di Circolo 

e Fondazione Macchi - Varese 

D.ssa Luana Nosetti Ricercatore confermato di Pediatria Università 

degli Studi dell’Insubria  

Dott. Francesco Perlasca Direttore del Dipartimento EAS  

A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - Varese 

D.ssa Franca Sambo Dirigente Medico Dipartimento di Prevenzione 

ASL Varese 

D.ssa Valeria Spica Russotto Dirigente Medico U.O. Pediatria  

A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - Varese 

Prof. Mario Tavani Professore Ordinario di Medicina Legale Università 

degli Studi dell’Insubria e Direttore U.O. di Medicina Legale A.O. 

Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - Varese 

Prof. Antonio Toniolo Professore Ordinario Università degli Studi 

dell’Insubria e Direttore U.O.  Medicina di  Laboratorio di Microbiologia  

A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - Varese 

Prof.ssa Annapia Verri Professore a contratto  Fondazione IRCCS, 

Istituto Neurologico  C. Mondino Università degli Studi di Pavia 

Seconda sessione 

SIDS: prospettive future 

Moderatori: A. Toniolo - E. Marmondi 
 

11.40 Epidemiologia e prove di efficacia 

 C. Monti  

12.00 Dipartimento di prevenzione dell’ASL e gestione 

del caso 

F. Sambo 

12.20 Network SIDS: protocollo della Regione 

Lombardia sulla SIDS 

P. Giuliani  

12.40 SIDS: novità della ricerca scientifica 

Internazionale 

L. Nosetti 

13.00 ALTE e SIDS similarità e differenze  

 R. Piumelli 

13.20 Discussione 

13.30 Lunch 

Terza sessione  

Comunicare la SIDS: le parole per capire 

Moderatori: L. Nespoli - A. Iadini 
 

14.30 Divulgazione tra tabù e paure 

 V. Covini 

14.50 Qualità della vita nelle famiglie con casi di SIDS 

 e ALTE 

 A. Verri - A. Cremante 

15.10 Problematiche emergenti per le famiglie 

 Associazione Semi per la SIDS 

15.50 Compliance familiare al monitoraggio  

 domiciliare 

 V. Spica Russotto 

16.10 La SIDS nella storia 

 G. Armocida 

16.30 Discussione 

17.00 Conclusione dei lavori e prospettive future 

17.20 Compilazione test ECM 

08.15 Registrazione partecipanti 

08.45 Saluto delle autorità 

 Dott. W. Bergamaschi  

 Direttore Generale A.O. Ospedale di Circolo e  

 Fondazione Macchi - Varese  

 Dott. C. Campiotti  

 Assessore alle Politiche  Sociali della Provincia 

 di Varese 

 

 Prima sessione  

Linee guida della Regione Lombardia sulla morte 

improvvisa ed inaspettata del lattante (SIDS):  

La gestione dei casi e l’individuazione dei casi a 

rischio 

Moderatori: P. Bolis - L. Gutierrez 
 

09.00 Linee guida SIDS: utilità e criticità 

 L. Nespoli 

09.20 Il neonatologo e la prevenzione della SIDS: 

comunicazione semplice,difficile..migliorabile 

 M. Agosti 

09.40 Protocollo Regionale SIDS a 3 anni 

dall’introduzione: il punto di vista 

dell’ostetrico 

 C. Bulgheroni 

10.00 Il punto di vista dell’anatomopatologo 

 C. Facco 

10.20 118 e SIDS 

G. Garzena 

10.40 Ruolo degli operatori di Pronto Soccorso 

F. Perlasca 

11.00 Intervento preordinato del Medico legale 

M. Tavani 

11.20 Coffee break 

 

 

 


