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AGENZIA REGIONALE SANITARIA

IL PUNTO DEL DIRETTORE \ il

Homae > altre notizie > Geniton pid

Genitori pid
E iniziata la distrbuzione alle aziends del materiale informative relativo alla Campagna Marionalse vy,
"Genitori Pid" promossa dal Ministero della Salute & coordinata dalfAzienda ULSS 20 di Verona: gli —

uffici di comunicazione e i soggeth delegati nceveranno in questi giomi | volanting, i poster e - per colono
che avessarn apparecchiature video allinterna delle propne strutture — lo spot della campagna. 1
maternale € destinato ai centr vaccinali e ai consulton delle aziende sanitare & al punti nascita degl

ospedali.

Ricordiamo che Geniton Pid & un progetto di comunicazione sociale del Ministero della Salute, a cui ha
aderito di recente anche la Regione Ligurna. Obiettive della campagna & la promozione della salute nei
prirmi anni di vita, attraverso il miglioramento del gredo di competenzalconoscenza dei nuovi genitor, &
cuiviene chiesto di metters in alto ¥ semplici azioni di dimostrata efficacia perla prevenzione dei nechi

disalute dei propn figh:

prendere per tempo Facido folico

non fumare in gravidanza e davant al bambina
allattaro al seno

meterks a dormire a pancis in su

proteggerio in auto con il seggiolino

fare tutte le vaccinazioni raccomandate
ieggergl un libro

= @3 0 B L3 b -

In qualitéd di coordinatore regionale, PAgenzia ha riunito nei mesi scorsi gli operaton della sanitd pubblica interessati alle
tematiche della campagna {pediain di libera scelta, ostetriche, ginecologi, medici di medicina generale, personale dei
consultar & dai servizi vacoinali, esc) per una presentazione ufficiale del progetlo. E stato successivamente richissto alle
aziende di nominare un referente ciascuna peril progetto. | referenti cosi selezionati pareciperanno nei prossimi mesi ad una
giomata di formazione a cura di questa Agenzia, & saranno successvamente coinvolt nellforganizzaziones di una formazione
"a cascata" allinterno delle nepettive aziende, con il fine di coinvolgere il maggior numem di professionist a Ivello regionale.

I: 2t =~ | Grazie ad un‘intesa con la sezione ligure dellUNICEF Finiziativa & stata eslesa alle scuole
qe'ﬂ [l Fi[—’ materne & primarie delia Ligura. Gl spot della campagna, visibili sul sito, wverranno trasmessi in



Tabella 1. Impatio sull'incidenza di SIDS delle campagne di prevenzione "Back to
sleep” (“Dormire sul dorso”) realizzate in alcuni paesi,

f | PRE intervento POST intervento
Paese ~ Anno | Incidenza SIDS* | Anno | Incidenza SIDS®
Olanda 1984 1,2 | 2000 | 0,12
Inghilterra e Galles | anniB80 223 | 2000 04
Norvegia | 1988 24 | 2000 0,4
Svezia 1991 1,1 | 1995 04
Danimarca 1990 1,6 1995 | 0,2
‘Spagna (Navarra) 85-03 13 1994 04
Tirolo 84-94 1,8 95-98 | 0,4
USA 1992 1,2 1998 | 0,8
Nuova Zelanda 87-88 4,3 91-93 2
Australia 1890 1,9 1995 0.8
Australia (Tasmania) 868-90 3,8 91-92 1,5

*per 1000 nati vivi
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Esempio di | | iEEds
pubblicita
tabellare

1, Prendera |'acido fdlico 4, Metterlo a dormire a pancia in su

2, Mon fumare ingravidanza 5, Protegaerlo in auto con il segagiolino
& davanti al bamhbino &, Fare tutte le vaccinazioni consigliate
3, Allattaro al sano 7, Leggergli un libro

Fer essara Genitoripii, bastano sette semplici adani.
Sette semplici azioni che valgono una vita intera:
trova il tempa di leggere col tuo bambine.

Gid prima di un anno di vita
sentirti leggers ad alta voce gl piace tantissimao.
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Cosa sanno gll operatorl prima della formazione GenitoriPiu
Uuale fra | sequent! 1atior! protegge il bambino dalla SIUS? Y% risposte
[ira parentesi E;=, risposta comatia) correfie
Mettere il bambino a dormire a pancia in su. (5)) 88,0%
Allattare al seno. (Si) 76,7%
Evitare di fumare nella stanza in cui il bambino dorme. (5i) | 90,8%
Utilizzare un materasso morbido per il lettino del bambino. (No) | 65,4%
Tenere alta la temperatura nella stanza in cui il bambino dorme. (No) 86,3%

Fare in modo che il bambino tocchi con i piedi il fondo della culla. (Si) 33,2%
Sottoporre il neonato ad uno screening elettrocardiografico. (Vo) | 47,1%

Gii operatori con conoscenze comrette sui fattori di protezione defla SI0S sono if 12,8%.
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Grafico 3. % di consigli corretli forniti dagli operatori

Totale

Pediatra

Ostetrica
Infermiere
Ass. San.

Medico

0% 20% 40% 60% 60% 100%
W Corretti ™ Sbagliati Non da consigh ™ Non risponde

Fanno riflettere le percentuali superiori al 20% di Ostetriche e Infermieri che forniscono
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Tabella 1. Img
sleeg

Fa o sull’incidenza di SIDS delle campagne di prevenzione “Back to
ﬂrsu”) realizzate in alcuni paesi,

A B ORE intervento | POST intervento

(71| | Incidenza SIDS* | Anno | Incidenza SIDS* |
000 0,12 '
0,4
0.4 |
0,4 |
0,2
04
04

-Spagna (Navarra)
Tirolo

USA

Nuova Zelanda
Aush'alla

Australia (Tasmania)
*per 1000 natt vivi
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71 spose

Riﬂpl lﬂgﬂ Vedi le risposte complete

1} Data di nascita
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20

2014
20049
2008
2007
20086
2005
2004
2003
2002
2001
20040
1494949
14948
1947
1494985

Anni precedent

17
14
14

-0 O A O MO O == koW W

245
270
20%
i
4%
4%
A%
1%
0%
0%
A%
0%
1%
0%
0%
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3] Posizione 247 risposte

pancia in giu I

sul fianco (senza... .

sul fianco destro j]

. . I
sul fianco sinistro |
pancia in su o su.... I
panciain gib o s... I

Non vi hanno dett... I

0 36 72 108

Pancia in su 182
pancia in giu 6
sul fianco (senza specificare quale) 21
sul fianco destro 4
sul fianco sinistro 1
pancia in su o sul fianco 15
pancia in giu o sul fianco 7
Non vi hanno detto niente 11

144 180

74%
2%
9%
2%
0%
6%
3%
goediatri.it

3) Posizione 71 e

pancia in gid .

sul flanco (senza... -

sul fianco destro |

sul fianco sinistro |

pancia in su o su... .

panciaingil o s...|

Non vi hanno defl... I
0 10 20 30 40

Pancia in su 51
pancia in giu

sul fianco (senza specificare quale)
sul fianco destro

sul fianco sinistro

pancia in su o sul fianco

pancia in gid o sul fianco

WD o B2 o0 o =~

Mon vi hanno detto niente

50

72%
8%
10%
0%
0%
6%
0%
4%



11) Che posizione Vi ha suggerito il pediatra curante?

Pancia in giﬁl

.
.

&

247 ......

Sul Fianco (indif... .
Sul fianco destro I

Sul fianco sinistru'

Apanciainsue.. I
A pancia in giu e...l

MNon vi ha detto n... .

Altro-
0 37 74 111 148 18°

Pancia in su 183 74%
Pancia in giu 7 3%
Sul Fianco (indifferentemente) 15 6%
Sul fianco destro 2 1%
Sul fianco sinistro 1 0%
A pancia in su e sul fianco 9 4%
A pancia in gid e sul fianco 6 2%
Non vi ha detto niente 17 7%

9 Atro 7 a3y T

ASSOCIAL

11) Che posizione Vi ha suggerito il pediatra curante?

Pancia in giu I

Sul Fianco (indif... -

Sul fianco destro |

Sul flanco sinistro |

A panciainsue .. .

A pancia in giu e... {] 71 risposte

Non vi ha detto n... -

Altro
0 9 18 27 36 4
Pancia in su 45 63%
Pancia in giu 2 3%
Sul Fianco (indifferentemente) 6 8%
Sul fianco destro 0 0%
Sul fianca sinistro 0 0%
A pancia in su e sul fianco 4 6%
A pancia in gid e sul fianco 1 1%
MNon vi ha detto niente 12 17%
W Altro 1%



20 SOGGETTI ANTE 2000

5%

“ FIANCO
“FIANCO O IN SU
FIANCO O IN GIU'
N SU
NIENTE
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ANNI 2000-2005: 69 SOGGETTI

“ FIANCO

“ FIANCO O IN SU
FIANCO O IN GIU'

®INSU

“ NIENTE
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ANNI 2006 -2010: 148 SOGGETTI

“ FIANCO
“FIANCOOIN SU
“ FIANCO O IN GIU'
®IN SU

“ NIENTE

“IN GIU'
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3) Spiegazioni
Si 198 80%

No 46 19%

— No [46]

&z

Si[198]

9) Il pediatra curante Vi ha fornito speigazioni su come mettere vostro figlio a dormire?
si 226 91%

no 21 9%

yﬁ.&’APEL www.apel-pediatri.it WWW_ﬁmpnguria,itf i r@
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3) Spiegazioni

Si 59 83%
No 12 17%

Si [59]

9) Il pediatra curante Vi ha fornito speigazioni su come mettere vostro figlio a dormire?
s 55 T7%

no 16 23%

~—no [16]

si [55]

yﬁ.&’APEL www.apel-pediatri.it WWW_ﬁmpnguria,itf i I-ffb\
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5) Vi é stato spiegato prima di tornare a casa limportanza di abolire il fumo di sigaretta in casa?
MO i::.‘.:‘.l'I SI 149 E-Gn,-"fn

No 98 40%

¢ T,

.
o

i

b,
Si [149 ﬁ‘

12) 1l Pediatra curante Vi ha spiegato lI'importanza di abolire il fumo di sigaretta in casa?
si 196 79%

no o1 21%

—— o0 [51]

b % 5 AFEL www.apel-pediatri.it www.fimpliguria.it T .rrf\,
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5) Vi @ stato spiegato prima di tornare a casa limportanza di abolire il fumo di sigaretta in casa?
No [30) Si 41 58%

No 30 42%

12) Il Pediatra curante Vi ha spiegato I'importanza di abolire il fumo di sigaretta in casa?
S 47 B66%

o [Fd
2l no 24 34%

&

3l |
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6) Vi & stato spiegato |'importanza di una temperatura in casa non eccessiva?
Si 158 64%

No 89 36%

No [89]

13) 1l Pediatra curante Vi ha spiegato I'importanza di una temperatura in casa non eccessiva?
Si 200 81%

No 47 19%

wirsﬂ?}?APEL www.apel-pediatri.it WWW_ﬁmp”guria.itf i
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6) Vi & stato spiegato I'importanza di una temperatura in casa non eccessiva?
Si a0 70%

Mo 21 30%

13) Il Pediatra curante Vi ha spiegato l'importanza di una temperatura in casa non eccessiva?
Si 31 2%

—No [20 No 20 28%

wirsﬂ?}?APEL www.apel-pediatri.it WWW_ﬁmp”guria.itf i
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7) Vi sono stati spiegati i possibili rischi del dormire nel lettone?
No [130] 1 Si 117 47%

No 130 93%

;‘-.-E
- |
Si [117]

14) Il Pediatra curante Vi ha spiegato i possibili rischi di far dormire vostro figlio nel lettone
Si 160 65%

no 87 35%

———no [B7]

si [160]

s R AL www.apel-pediatriat www.fimpliguria.it T .mp‘
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7) Vi sono stati spiegati | possibili rischi del dormire nel lettone?
Mo [36] . Si 35 49%

No 36 1%

=l [35]

14) Il Pediatra curante Vi ha spiegato i possibili rischi di far dormire vostro figlio nel lettone
no [30] 5 41 o8 %

no 30 42%

[

=i [41)
A
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10) Quanto Vi ha detto concordava con quanto detto in ospedale?
No [22]

—— In parte [43]

247 ...... 182 4%
22 9%
43 17%

10) Quanto Vi ha detto concordava con quanto detto in ospedale?

Mo [11]
—|n parte [11]
71 sosont 49 69%
11 15%
11 15%

o o 5 AFEL www.apel-pediatri.it WWW_ﬁmp”guria.itf ir r| p'k



Vi hanno fornito informazioni sulla sicurezza in auto? (seggiolin

| In Cspedale e il pe

—— Nessuno [37]

— In Ospedale [5]

fiatra curante [173] ———

In Ospedale 5 2%
Il pediatra curante 173 70%
In Ospedale e il pediatra curante 32 13%
Nessuno 37 15% N



Vi hanno fornito informazioni sulla sicurezza in auto? (seggiol
Messuno [32]

7 1 risposte

gdiatra curante [1 21—

[l padiatra curania

In Ospedale 3 4%
Il pediatra curante 24 34%
In Ospedale e il pediatra curante 12 17%
Nessuno 32 45%

q,&,ﬂ?;%APEL www.apel-pediatri.it WWW_ﬁmp”guria.itf i l " I p.‘
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Rischio cardiorespiratorio da seggiolino per auto:

Nati prima della 37 settimana: 30-60%
A termine: 6-8%

Canadian Pediatric Society:
Canadian Societé
. . . . . Paediatric canadienne
- I'struzioni ai ger\lTOﬂ Society de pédiatrie

- Test della saturazione di O2
SE positivo (Sa02 < 88 per 10' piti in un periodo di 90")

No seggiolino
Se la saturazione e bassa piu a lungo prolungare

il ricovero

%‘KE?AP&" -W"Qﬂé’ﬂi‘&i‘ﬂi it www.fimpliguria.it f i n"lﬁ




A.L.T.E.

Apparent Life Threatening Event

Ruolo del pediatra di famiglia nella
diagnosi: Aspetti di prevenzione
e di monitoraggio

A.Ferrando, M. Fiscella, E. Varaldo

1999

qtsﬁ’b" g’AI’EL www.apel-pediatri.it www.fimpligu ‘Wﬁm
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A.L.T.E.

Ruolo del Pediatra di
famiglia
Fornire un collegamento
tra la famiglia ed I centri
di secondo e terzo livello

-&ﬁ !’APEL www.apel-pediatri.it www.fimpligu o&,ﬁ }1APE C‘
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A.L.T.E.

"Child abuse must be
considered as part of
the differential diagnosis

Pediatrics Volume 96, Number 1 july, 1995

uﬁ}?APEL www.apel-pediatri.it




A.L.T.E.

Child abuse was the cause of
events in 25 of 77 (33%)
diagnosed cases.

Pediatrics Volume 96, Number 1  July, 1995
Letters to the Editor: Child Abuse and Apparent Life-Threatening Events

ok % AAPEL www.apel-pediatri.it
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A.L.T.E.

The lethal variant of serial
Munchausen syndrome by proxy
manifested by repeated episodes
of apnea attributable to smothering,
appears to be arelatively new entity
to pediatricians

_, P J
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