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Associazione
Semi per la SIDS
onlus

Italian Association
Seeds for SIDS

* Si lo pierde, no

e Evitar sumergirlo e
edulcorantes

* Suspender el .usc r afio
de vi \

En los primeros meses de vida
* La posicion mas idonea para dormir es de
espaldas
e No hacerlo
® Hacerlo dor
almohada, en la
cama de los pad

¢ La leche matern

ntre las cubiertas ¢ Haced todosls

de calor: vuestro beh

eal es de 18-20°C

lecessario cubrirlo
as

es el Mejor alimento
osible para dar el pecho a

¢ No envolverlo
¢ Tenerlo lejos

la temperat
¢ Si tiene fiebre pu
menos, nunca cub

nza abajo ni de lado
un colchén rigido sin
cion pero no en la




