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INFORMAZIONI 
 
La partecipazione al Convegno è gratuita. Le iscrizioni all’iniziativa si effettuano 
on-line accedendo al portale della formazione 
www.asst-settelaghi.it—portale della formazione 
 
La partecipazione è gratuita e aperta a Medici ( tutte le discipline). Pediatri di 
Famiglia, Psicologi, Assistenti Sanitari, Infermieri, Ostetriche, Infermieri pediatrici, 
Medici specializzandi, Studenti, interni ed esterni all’ASST Sette Laghi. 
Il Convegno è accreditato nel sistema ECM/CPD Regione Lombardia per le figure 
professionali indicate sopra. Posti disponibili 70. Pre-assegnati  4,90 crediti. 
I dipendenti della ASST dei Sette Laghi, per la partecipazione potranno usufruire 
dell’aggiornamento facoltativo utilizzando la consueta modulistica. 
La rinuncia alla frequenza dovrà essere effettuata con le stesse modalità 
dell’iscrizione, almeno 48 ore prima dell’inizio dell’evento. Dopo tale termine ai 
dipendenti della ASST dei sette Laghi verranno trattenuti 30 Euro 

21° CONGRESSO INTERNAZIONALE SU SIDS, ALTE/BRUE  

Il Buio è breve e la Luce è infinita 

9 novembre 2017 

SALA CONVEGNI 
VILLA RECALCATI 

 

VARESE, PIAZZA LIBERTA’ 1 

In memoria di Daria Guazzotti 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: D.ssa Luana Nosetti 



Il buio è breve e la luce è infinita 

 
 

Parlare di eventi che segnano profondamente la famiglia e gli operatori sanitari 
non è facile. Sapere che la sofferenza diventerà nel tempo meno pesante è 
fondamentale per poterla superare. Altrettanto importante è sapere come 
conoscenza e prevenzione possono ridurne il rischio. Il congresso ha 
l’ambizione di mettere a disposizione degli operatori sanitari e delle famiglie le 
novità scientifiche, le strategie educazionali, comportamentali ed i percorsi 
ministeriali.  
Solo la reciproca collaborazione rappresentata dal “girotondo” ideale della 
scultura presente in prima pagina può consentire di offrire al bambino e alla 
sua famiglia l’assistenza sanitaria più adeguata. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In prima pagina: “Il girotondo” scultura in terracotta policroma di F. Puxeddu 

Con il patrocinio di: 

Con il contributo di: 



PROGRAMMA 
 

08.30 Registrazione partecipanti 
 
08.45   Introduzione del Congresso 
 A. Salvatoni 

 I sessione 

Moderatori  A.Iadini, L. Brunetti 
 

09.00  Il buio è breve e la Luce è Infinita 
           F. Puxeddu, G. Ferri 
 

09.20   Perché i bambini Finlandesi dormono in una scatola di cartone 
           L. Nosetti, A. Macchiarini 
 

09.40   La protezione pre-natale 
           M. Agosti 
 

10.00  Sai come proteggerlo mentre dorme? 
          A. Bonomi 
 

10.20   Il Tutto e il Tanto dell’Umana Esistenza ruota attorno al Pre-Concepimento, al 
 Concepimento, alla Prenatalità e Perinatalità 

            L. Magnani 
 

10.40   Discussione 
 

II sessione 
Moderatori P. Giuliani, M. Motta 

 
 

11.00  La gestione extra-ospedaliera in urgenza: ruolo del 118 
            G. Garzena 
 

11.20  Non è una SIDS: il riscontro diagnostico come metodo di esame delle cause 
             G. Bulfamante 
 

11.40  Opportunità e criticità del modello organizzativo 
             C. Berni 
 

12.00  Bisogni dei genitori al momento dell’emergenza 
             A. Cremante 
 

12.20   Quando la stampa informa e disinforma 
              V. Covini 
 

12.40  Discussione 
 
13.00   Pausa pranzo 

 

Ada Macchiarini 
Associazione Semi per la SIDS, Firenze 
 

Luisella Magnani 
Linguista 
 

Luigi Masini 
Dipartimento di Pneumologia Pediatrica AORN Santobono, Pausillipon, Napoli 
 

Marco Motta 
Responsabile S.C. Medicina Legale, ASST dei Sette Laghi 
 

Luigi Nespoli 
Professore Ordinario Università degli Studi dell’Insubria 
 

Alessandra Cristina Niespolo 
Dirigente Medico S.C. Pediatria, Ospedale Cittiglio, ASST dei Sette Laghi 
 

Francesco  Nonnis Marzano 
Dipartimento di Biologia Evolutiva e Funzionale Università degli Studi di Parma 
 

Luana Nosetti 
Responsabile Centro di sperimentazione Regionale per la SIDS, Dirigente 
Medico S.C. Pediatria ASST dei Sette Laghi- Università degli Studi dell’Insubria 
 

Raffaele Piumelli 
Responsabile Centro SIDS , A.O. Meyer, Firenze 
 

Raffaele Pomo 
Responsabile Centro di Riferimento Regionale per lo Studio e la prevenzione 
della SIDS- Palermo 
 

Franco Puxeddu 
Scultore 
 

Alessandro Salvatoni 
Responsabile S.C. Pediatria, ASST dei Sette Laghi, Professore Associato di 
Pediatria Università degli Studi dell’Insubria 
 

Valeria Spica Russotto 
Dirigente Medico S.C. Pediatria, ASST dei Sette Laghi 
 

Elisabetta Verrillo 
Dirigente Medico Pneumologia Pediatrica, Ospedale Bambin Gesù, Roma 
 

Marco Zaffanello 
Dirigente Medico Clinica Pediatrica Università di Verona 
  



RELATORI MODERATORI 
 

Massimo Agosti 
Direttore Dipartimento Donna e Bambino ASST dei Sette Laghi 
 

Cecilia Berni 
Responsabile P.O. Reti regionali delle malattie rare, della genetica e dell’area 
materno-infantile. Regione Toscana. Settore Qualità dei servizi e reti cliniche, 
Direzione Diritti di cittadinanza e coesione sociale 
 

Allegra Bonomi 
Presidente Associazione Nazionale Semi per la SIDS 
 

Luigia Brunetti 
Responsabile del Centro Disturbi Respiratori nel Sonno, Ospedale  G. Panico 
Tricase , Lecce 
 

Gaetano Bulfamante 
Direttore  U.O.C. Anatomia Patologica , Citogenetica, Patologia Molecolare A.O. 
San Paolo Milano, Professore Associato Università di Milano 
 

Marco Colombo 
Dirigente Medico S.C: Pediatria, ASST dei Sette Laghi 
 

Valeria Covini 
Giornalista 
 

Anna Cremante 
Psicologa Associazione Nazionale Semi per la SIDS 
 

Francesca De Bernardi Valserra 
Dirigente Medico S.C. Otorinolaringoiatria, ASST dei Sette Laghi 
 

Giorgio Ferri 
Biografo 
 

Guido Garzena 
Responsabile  AAT 118, Varese 
 

Paola Giuliani 
Dirigente Medico Servizi sanitari Territoriali Direzione Generale Sanità, Regione 
Lombardia,  Milano 
 

Eliot Katz 
Assistant Professor of   Pediatric Boston Children Hospital, Harvard University 
Medical School 
 

Anna Iadini 
S.S. Referente Direzione Medica Ospedale F. Del Ponte e Gestione 
Accreditamento e Privacy, ASST dei Sette Laghi 
 
 

III  sessione 

                                           Moderatori F. Nonnis Marzano, L. Masini 
 
 
14.00 Apnee ostruttive nel sonno 

              E. Katz  
 
 

IV sessione 

                                                  Moderatori R. Pomo, L. Nespoli 
 
14.40 Apnee Centrali in casi di ALTE/BRUE 
            E. Verrillo  
 
15.00   Algoritmi nella gestione di casi di ALTE/BRUE 
            R. Piumelli 
 
15.20  Malattie metaboliche che possono esordire come ALTE/BRUE 
            M. Zaffanello 
 
15.40   Discussione 

V sessione 

                                                  Moderatori A. L. Ambrosoli, V. Spica Russotto 
 
16.00   Anomalie congenite delle alte vie aeree come causa di ALTE/BRUE 

            F. De Bernardi 
 
16.20   Diagnosi di ALTE e BRUE in un Centro Italiano 
            M. Colombo 
 
16.40   Effetti ambientali modificabili su ALTE/BRUE 
            A. C. Niespolo  
 
17.00   Discussione e note conclusive 
 
17.10   Compilazione test di apprendimento 
17.15   Chiusura dei lavori  


